Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie

Wydzial Nauk Medycznych

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutlu (przedmiotu) Chirurgia, blok operacyjny i pielggniarstwo chirurgiczne Kod przedmiotu D.-ChBOiPCh
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow 111
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajgcia zwigzane ustalania
. . . x . Zajeci kt oceny z
ormy zajec i inne zawodowym
Calkowita koizli::;/e Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 30 30 Zaliczenie na oceng - sprawdzian pisemny lub ustny 30 %
Seminarium 10 10 Zaliczenie na oceng - sprawdzian ustny 20%
Zajgcia praktyczne 10 10 Zaliczenie na oceng - sprawdzian praktyczny 40%
Zaliczenie - praca pisemna - projekt procesu pielggnowania na
Praca wtasna studenta 15 0 podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study) wraz z 10%
przegladem pismiennictwa
Razem: 65 50 Razem 100%
Kategoria o . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajed
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; D.WI. wyktad
etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
2. pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym D.W2. wyktad
w chorobach nowotworowych;
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich zlecania oraz
3. uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania D.W3. wyktad
diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych;
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
4. zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach D.W4 wyktad
i zabiegach;
5. zasady i zakres farmakoterapii w poszczego6lnych stanach klinicznych; D.W5. wyktad
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgiczne;j,
w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
6. . g . LT e . D.W7. wyktad
w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywne;j i
dlugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba nowotworowa);
standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem wyklad,
7. w roéznym wieku i stanie zdrowia; D.W8. seminarium
8 reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala D.WO9 wyktad,
) i hospitalizacje; T seminarium
Wiedza 9 metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania D.WI0 wyktad,
) efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; ) ) seminarium
zasady zywienia pacjentdw z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i
; .S ) wyktad,
10. pooperacyjnych wedlug obowiazujacych wytycznych, zalecen D.WI11. seminarium
i protokotow (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);
11 rodza]er1 zasady stosowania srodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego D.WI12 wyklad,
w okreslonych stanach klinicznych;
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym
. . Ha . L . . wyktad,
11. i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu D.W14. seminarium
operacyjnym w celu zapobiegania wezesnym i poznym powiktaniom;
12. czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne; D.WIS. W}'/kiafi,
seminarium
13 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym obejmujacej monitorowanie w zakresie D.WIi6 wyktad,
" | podstawowym i rozszerzonym; ) ) seminarium
14. metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji; DWI7. wyk%aq,
seminarium
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad pacjentem w
pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym, pediatrycznym, potozniczo-
. . . . . . . wyktad,
15. | ginekologicznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale B.W3. seminarium
ratunkowym, w intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dlugoterminowej oraz nad
pacjentem z choroba nowotworows;




16 procesy adaptacji cztowieka do zycia z choroba przewlekta lub B.WO9 wyktad,

) 0 niepomyslnym rokowaniu i uwarunkowania tych procesow; o seminarium
17. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej; B.W20. wyklad
18. zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespotach interprofesjonalnych; B.W45. wyklad

zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem, budowania relacji i
19 przekaz'ywe.lma 1nf9rmac_]1 pac_]entovs{l lub osoble upowaznionej oraz metody usprawniajace B.W46. wyklad
komunikacj¢ z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki zajgena
. o o L S ) Lo praktyczne,
1. pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki D.UIL.
. . L praktyka
pielegniarskiej; sawodowa
zajgcia
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej praktyczne,
2. . . D.U2.
w okreslonych sytuacjach zdrowotnych; praktyka
zawodowa
dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia zajecia
tetniczego na tetnicach konczyn gormych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, praktyczne,
3. A . o .- SO D.U3.
$wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki praktyka
w roéznych stanach klinicznych; zawodowa
zajecia
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w r6znych praktyczne,
4. L L O D.U4.
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j; praktyka
zawodowa
zajgcia
5 ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne D.US praktyczne,
’ i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego; T praktyka
zawodowa
i . . o . . . zajgcia
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
. L . . . . L . praktyczne,
6. brzusznej, naktucia jamy oplucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz D.U6.
. praktyka
endoskopii;
zawodowa
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi zajecia
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okre$lonych praktyczne,
7. L . A . . D.U7.
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzasowych ratujacych praktyka
zycie; zawodowa
zajgcia
rozpoznawac¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace praktyczne,
8. P . D.U9.
z dziatan terapeutycznych i pielggnacji; praktyka
zawodowa
zajecia
9. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob; D.U1lL. p;iitgt;ir;e’
Umiejetnosci zawodowa
zajecia
edukowac¢ pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania sprzgtu praktyczne,
10. . - e . i D.U14.
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych; praktyka
zawodowa
zajgcia
., . praktyczne,
11. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; D.U1s. praktyka
zawodowa
, . L . . . . zajecia
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawiazania
. . . e . praktyczne,
12. i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane D.Ul6. caktvka
leczenie; prakty
zawodowa
zajgcia
13 komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i DUL7 praktyczne,
" | przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; T praktyka
zawodowa
zajgcia
organizowac¢ izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i choroba zakazng w podmiotach praktyczne,
14. . D.UIS.
leczniczych; praktyka
zawodowa
zajecia
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii praktyczne,
15. . o D.U19.
w roznych stanach klinicznych; praktyka
zawodowa
zajgcia
16 przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu DU praktyczne,
’ operacyjnego w trybach pilnym i planowym; ' ' praktyka
zawodowa
zajecia
rozpoznawaé powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach praktyczne,
17. - D.U23.
operacyjnych; praktyka
zawodowa
dobierac technike i sposoby pielggnowania rany, w tym usuwac szwy i zaktada¢ opatrunki zajgcia
18. o D.U24.
specjalistyczne; praktyczne,




praktyka

zawodowa
zajecia
19. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; D.U25. praktyczne,
praktyka
zawodowa
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania inwazyjne lub Jaiecia
przyjac¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta z uee
. - . . . . . . praktyczne,
20. oddziatu do innego oddziatu, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekazac¢ informacje o D.U27. caktvka
pacjencie zgodnie z zasadami protokotu SBAR (Situation — sytuacja, Background — tto, prakty
. . zawodowa
Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja);
zajecia
1 wykorzystywa¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w praktyce B.U6 praktyczne,
’ pielegniarskiej; T praktyka
zawodowa
zajecia
2 stosowac zasady prawidtowej i efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu B.U23 praktyczne,
’ interprofesjonalnego; ' ' praktyka
zawodowa
zajecia
. . . praktyczne,
23. stosowac zabiegi przeciwzapalne; C.U13. praktyka
zawodowa
zajecia
24 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowiazujacymi standardami C.Ul4 praktyczne,
) farmakoterapii i standardami opieki pielggniarskiej; ' ' praktyka
zawodowa
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodniez Jaiecia
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz kJ ¢
25 dukty leczni taws iwwst h ratujacych zycie, a takz C.U1S praktyczne,
.| produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzasowych ratujacych zycie, a takze .Uls. raktyka
uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach p
. o zawodowa
medycznych w leczeniu spastycznosci;
zajgcia
26. uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatow krwiozastepczych; C.Ul7. p ;arl;iytif;e’
zawodowa
L . . . . . zajgcia
zaktadac i usuwaé cewnik z zyt obwodowych, w tym zyly szyjnej zewnetrznej,
, . . A PR praktyczne,
27. wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce C.U22. raktvka
wktucia obwodowego; prakty
zawodowa
zajecia
3 dobrac i stosowac dostgpne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik do C.U23 praktyczne,
’ zotadka lub przetoke odzywcza); ' ' praktyka
zawodowa
zajgcia
29 przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik, metod C.U24 praktyczne,
’ 1 sprzgtu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjenta i swojego; ' ' praktyka
zawodowa
zajecia
prowadzi¢ gimnastyke oddechowa oraz wykonywa¢ drenaz utozeniowy, inhalacje¢ praktyczne,
30. HE S C.U26.
i od$luzowywanie drog oddechowych; praktyka
zawodowa
P . , . . ‘s S zajgcia
poda¢ pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych metod oraz uczestniczy¢
.. . i .. i praktyczne,
31. w tlenoterapii z wykorzystaniem dostgpu do centralnej instalacji gazéw medycznych, C.U27. cakivka
butli z tlenem lub koncentratora tlenu; prakty
zawodowa
zajgcia
32 zaktada¢ zglebnik do zotadka, monitorowac jego potozenie i droznosé, usuwac go oraz C.U34 praktyczne,
’ wymieni¢ PEG (niskoprofilowa gastrostomi¢ balonowa); ' ' praktyka
zawodowa
, . . . e zajecia
wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowac skore i jej
. L . . praktyczne,
33. wytwory oraz blony §luzowe z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych C.U29. caktvka
i materiatow medycznych, w tym stosowac¢ kapiele lecznicze; prakty
zawodowa
zajecia
34, oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania profilaktyczne; C.U30. p;arl;t]zft;ilze,
zawodowa
zajgcia
, - L praktyczne,
35. | wykonywac zabiegi doodbytnicze; C.U31. praktyka
zawodowa
zajecia
36 pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowacé zasady i techniki Cc.U3 praktyczne,
’ zakltadania oraz wymiany worka stomijnego i $rodki do pielegnacji przetok; ' ' praktyka
zawodowa
zajgcia
zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego, monitorowac diureze, usuwaé cewnik praktyczne,
37. . P C.U33.
i prowokowa¢ mikcje;34. praktyka

zawodowa




38.

zaktada¢ zglebnik do Zzotadka, monitorowac jego polozenie i droznos¢, usuwaé go oraz
wymieni¢ PEG (niskoprofilowa gastrostomi¢ balonowa);

C.U34.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

39.

zaktada¢ odziez operacyjna;

C.U37.

zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

40.

zalozy¢ opatrunek na rang, zmieni¢ go lub zdja¢;

C.U3s.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

41.

usung¢ szwy z rany;

C.U39.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

42.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczna, w tym w postaci elektronicznej, oraz postugiwac
si¢ nig i zabezpieczaé zgodnie z przepisami prawa;

C.U40.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

43.

planowac¢ opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji praktyki
pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo-pielggnacyjnej oraz
ekomapy srodowiska;

C.Us1.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:

Kompetencje
spoteczne

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowanie godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywanie zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;

KS.1.

wyktad,
seminarium
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa

przestrzeganie praw pacjenta i zasad humanizmu;

KS.2.

wyktad,
seminarium
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa

samodzielne i rzetelne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

KS.3.

wyktad,
seminarium
zajecia
praktyczne
praktyka
zawodowa

ponoszenie odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

KS.4.

wyktad,
seminarium
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa

zasigganie opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

KS.s.

wyktad,
seminarium
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa

przewidywanie i uwzglednianie czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta;

KS.6.

wyktad,
seminarium
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa

dostrzeganie i rozpoznawanie wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywanie samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KS.7.

wyktad,
seminarium
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktad problemowy.

Tematyka zajeé

Zatozenia opieki pielggniarskiej $wiadczonej pacjentom na oddziatach chirurgicznych

Pacjent z rana.

Klasyfikacja ran

Gojenie i leczenie ran

Rany przewlekte - trudno gojace si¢

Zadanie pielggniarki w leczeniu pacjentow z ranami

Badania diagnostyczne w chirurgii

Udziat pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do badan obrazowych, ultrasonograficznych i endoskopowych
Zywienie chorych w chirurgii

Leczenie zywieniowe pacjenta chirurgicznego — obowiazki pielegniarki w zakresie zywienia do- i pozajelitowego
Zakazenia szpitalne w chirurgii.

Rola pielggniarki w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym i ograniczaniu transmisji drobnoustrojéw w oddziale chirurgicznym
Okres okotooperacyjny.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego trybie pilnym i planowym w oddziale chirurgicznym i w chirurgii jednego dnia
Model opieki pielegniarskiej w pierwszej dobie i kolejnych dniach po zabiegu operacyjnym

Opieka pielggniarska i ocena stanu chorego bezposrednio po zabiegu operacyjnym.

Opieka pielggniarska i ocena stanu chorego w kolejnych dniach po zabiegu operacyjnym

Opieka nad chorym z urazem.

Opieka nad pacjentem z urazem czaszkowo-mozgowym, urazem klatki piersiowej i narzadu ruchu.

Modele opieki pielggniarskiej i zespotowej u pacjentéw po urazach ciata

Praca pielggniarki na bloku operacyjnym. - zadania pielegniarki instrumentariuszki.

Organizacja bloku operacyjnego

Dezynfekcja oraz przygotowanie instrumentarium

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Seminarium prezentacja multimedialna, dyskusja moderowana

Tematyka zajeé

Skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej majace zastosowanie u pacjentow
chirurgicznych

Wprowadzenie teoretyczne
Rola standaryzowanych narzgdzi w praktyce pielggniarstwa chirurgicznego.
Znaczenie obiektywizacji oceny stanu pacjenta.

Zasady doboru skali/kwestionariusza do pacjenta i sytuacji kliniczne;j.
Przeglad i zastosowanie wybranych skal i kwestionariuszy

Skale ogodlnej oceny stanu pacjenta chirurgicznego:
ASA (American Society of Anesthesiologists Physical Status Classification),
POSSUM (Physiological and Operative Severity Score for the enumeration of Mortality and morbidity).

Skale wydolnosci funkcjonalne;j:
Karnofsky Performance Status,
ECOG (Eastern Cooperative Oncology Group).

Skale bolu (VAS, NRS, VRS).

Skale oceny ryzyka powiktan:

Skala Norton / Braden (ryzyko odlezyn),

Skala oceny ryzyka upadkéw (Morse, Tinetti).

Praca w grupach: zastosowanie wybranych skal w ocenie przyktadowych pacjentow (case study).
Dyskusja nad interpretacja wynikow.

Opracowanie propozycji dziatan pielegniarskich w zaleznosci od uzyskanych wynikow.
Podsumowanie i dyskusja

Analiza mocnych i stabych stron poszczegélnych skal.

Dyskusja nad praktycznymi aspektami stosowania narz¢dzi w warunkach oddziatu chirurgicznego.

Rola dokumentacji i komunikacji zespotu terapeutycznego.
Whioski i rekomendacje do praktyki.

Forma zajeé
Metody dydaktyczne

Zajgcia praktyczne Symulacja medyczna — 10 godz. WW Metoda problemowa — symulacja medyczna,
¢wiczenia praktyczne

Tematyka zajeé




1.Przygotowane pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym

Ocena stanu pacjenta

szybka ocena parametréw zyciowych (ABCDE),

rozpoznanie objawow nagtych (np. ostre bdle brzucha, krwawienie, perforacja, uraz).
Przygotowanie medyczne

zalozenie dostgpu dozylnego, pobranie badan (morfologia, grupa krwi, koagulogram),
przygotowanie do przetoczenia krwi/ptynoterapii,

monitorowanie stanu pacjenta do czasu przewiezienia na blok.

Przygotowanie pielggniarskie

zalozenie cewnika do pgcherza,

przygotowanie pola operacyjnego (ogolenie, higiena),

zalozenie opaski identyfikacyjnej i oznaczenie strony operacyjnej (jesli dotyczy),

kontrola lekéw przyjmowanych przez pacjenta (np. antykoagulanty).

Przygotowanie dokumentacyjne i organizacyjne

sprawdzenie zgody pacjenta na zabieg (lub uzyskanie zgody od rodziny, jesli pacjent nieprzytomny),
kompletowanie dokumentacji medycznej (wyniki badan, karta anestezjologiczna, karta zlecen),
komunikacja z zespolem operacyjnym (zgloszenie gotowosci pacjenta).

Edukacja i wsparcie pacjenta/rodziny

krotkie wyjasnienie sytuacji i procedury,

redukcja Igku i stresu,

informacja o dalszym przebiegu opieki (po zabiegu, w sali wybudzen/oddziale intensywne;j terapii).

2.Przygotowane pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie planowym

Ocena stanu pacjenta przed zabiegiem

weryfikacja danych osobowych i historii choroby,

ocena parametrow zyciowych, stanu ogoélnego i gotowosci do zabiegu,
identyfikacja czynnikow ryzyka (choroby wspotistniejace, alergie, leki).

Przygotowanie medyczne
zatozenie dostgpu dozylnego, pobranie standardowych badan laboratoryjnych (morfologia, elektrolity, koagulogram),
odstawienie lekow niepozadanych przed zabiegiem zgodnie z zaleceniami,

zapewnienie odpowiedniego zywienia i nawodnienia pacjenta.

Przygotowanie pielggniarskie

higiena osobista pacjenta, przygotowanie pola operacyjnego (ogolenie, oczyszczenie skory),
zatozenie opaski identyfikacyjnej, oznaczenie strony operacyjne;j,

przygotowanie dokumentacji pacjenta (zgoda na zabieg, karta anestezjologiczna, karta zlecen).

Edukacja pacjenta i rodziny

wyjasnienie przebiegu zabiegu i znieczulenia,

informacje o mozliwych powiktaniach i sposobach ich unikania,
instrukcje dotyczace przygotowania do zabiegu (gtodowka, leki),
omowienie opieki pooperacyjnej i planu rehabilitacji, jesli dotyczy.

Przekazanie pacjenta na blok operacyjny

weryfikacja checklisty bezpieczenstwa (WHO Surgical Safety Checklist),
komunikacja z zespotem operacyjnym (instrumentariuszka, anestezjolog, chirurg),
zapewnienie komfortu i wsparcia emocjonalnego pacjen

3.0pieka pielegniarska po zabiegu operacyjnym nad pacjentem w chirurgii jednego dnia

Opieka pooperacyjna po laparoskopowej cholecystektomii w trybie chirurgii jednego dnia”

Rola pielggniarki w opiece nad pacjentem po zabiegu artroskopii — przygotowanie do bezpiecznego wypisu”
Monitorowanie pacjenta po zabiegu w trybie chirurgii jednego dnia — reagowanie na powiktania wczesne

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta Metoda projektu, praca z tekstem: projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy
indywidualnego przypadku (case study), analiza dowodéw naukowych w artykutach naukowych i
analiza wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej w chirurgii w oparciu o
przeglad pisSmiennictwa.

Tematyka zajeé

Opieka okotooperacyjna nad pacjentem w wybranym przypadku pacjenta chirurgicznego w oddziale chirurgii jednego dnia
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